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Актуальность проекта
Жизнь, здоровье и безопасность дошкольников полностью зависит от окружающих и взрослых. Природа дарит нам много красивого, вкусного, полезного, но вместе с тем и опасного. Мало кто задумывается, что за пределами дома или детского сада маленькие исследователи могут встретить ядовитые грибы и растения, которые малыши предпочитают пробовать «на вкус». От отсутствий знаний об ядовитых и несъедобных грибах может приключиться беда.
Цель  проекта: 
Формирование представлений у дошкольников о разнообразии грибов, распознавании съедобных и несъедобных грибов  ,об ядовитых растениях, об их месте обитания и произрастания. 
Задачи проекта:
- Учить выделять ядовитые растения из других растений, познакомить с ними поближе. 
- Развивать умение обобщать и систематизировать знания об ядовитых растениях.
- Знакомить со способами оказания первой помощи при отравлении ядовитыми растениями. 
- Воспитывать бережное отношение к растениям для сохранения целостности экосистем.
- формировать у детей знания о грибах и их видах;
- развивать  любознательность, наблюдательность, развивать творческие способности детей.
Участники проекта:  дети старшей группы, воспитатель  группы, родители
Продолжительность проекта: одна неделя июля
Вид проекта: краткосрочный
Тип проекта: информационно - творческий
Предполагаемый результат :
- дети получат представление об съедобных и безопасных грибах, ядовитых растениях;
- научаться различать съедобные и несъедобные грибы, ядовитые растения;
- приобретут знания о причинении вреда здоровью при употреблении несъедобных и ядовитых грибов;
- пополнение методической копилки конспектами НОД, наглядными материалами;
- выучат стихи, загадки,  о грибах и ядовитых растениях
Этапы реализации проекта:
Подготовительный этап
1)	Определение целей и задач проекта, сбор материала, необходимого для реализации цели проекта, 
2)	Подбор материала и оборудования для занятий, бесед, сюжетно-ролевых игр с детьми (иллюстративных, художественных и дидактических) 
3)	Создание развивающей среды, внесение игр по теме, дидактических, сюжетно-ролевых, настольно-печатных. 
Основной этап
чтение художественной литературы, 
просмотр мультфильмов и мультимедийных презентаций, 
беседы, 
рисование, 
аппликации, 
дидактические игры. 
Заключительный этап
досуг
Формы реализации проекта
- Беседа:  «Кому полезны грибы», «Правила поведения в лесу»,  «Какие бывают грибы», «Ядовитые растения»
- Чтение и заучивание стихов о грибах, ядовитых растениях
- Чтение пословиц и поговорок о грибах, ядовитых растениях,  отгадывание загадок;
- чтение художественной литературы: «Друзья под грибом» Цыферов А., сказка «Война грибов» В.Даль, «Грибы» А.Н.Толстого.
- создание книги с загадками и стихами о грибах, ядовитых растениях
- создание альбома «Грибы-грибочки» , «Ядовитые растения»
- тематический досуг «Лесная история»

Загадки о грибах
Вырос он в березняке.
Носит шляпу на ноге.
Сверху лист к нему прилип.
Вы узнали? Это... (гриб)

 Разместился под сосной
Этот гриб, как царь лесной.
Рад найти его грибник.
Это — белый... (боровик)

 На пеньке сидят братишки.
Все в веснушках, как мальчишки.
Эти дружные ребята
Называются... (опята)

 Этот миленький грибок
Выбрал тихий уголок.
Ножичком его ты срежь-ка,
Ведь съедобна... (сыроежка)

 Если их найдут в лесу,
Сразу вспомнят про лису.
Рыжеватые сестрички
Называются... (лисички)


 Он живет под елками,
Скрытый их иголками.
Много у него братишек.
Рыжий гриб зовется... (рыжик)

 Догадайтесь-ка, ребята:
Шляпка у него мохната.
Гриб, как розовое ушко.
Как зовут его? (Волнушка)

 В шляпке беленькой на ножке
Рос грибочек у дорожки.
А теперь в корзинке пусть
Полежит съедобный... (груздь)

 С ним в лесу никто не дружен,
И в лукошке он не нужен.
Мухи скажут: «Это мор!»
В красной шляпке... (мухомор)

 Гриб не варят, не едят.
В крапинку его наряд.
Снизу — кружево-узор.
Это — красный... (мухомор)



 Точки белые на красном —
Ядовитый гриб, опасный.
Ни к чему тут разговор —
Не срывайте... (мухомор)

 На грибы она сердита
И от злости ядовита.
Вот лесная хулиганка!
Это — бледная... (поганка)

 Кто повыше, кто пониже, —
На пеньке народец рыжий.
Тридцать три веселых брата.
Как же их зовут? (Опята)

 Этот гриб найдешь весной
На опушечке  лесной.
Весь в морщинках старичок
С именем смешным... (сморчок)

 В мягкой травке на опушке
Всюду рыженькие ушки.
Золотистые сестрички
Называются... (лисички)



«Сорочьи сказки» А.Н.Толстого
«Грибы»
Братца звали Иван, а сестрицу – Косичка. Мамка была у них сердитая: посадит на лавку и велит молчать. Сидеть скучно, мухи кусаются или Косичка щипнет – и пошла возня, а мамка рубашонку задернет да – шлеп.

В лес бы уйти, там хоть на голове ходи – никто слова не скажет. Подумали об этом Иван да Косичка да в темный лес и удрали. Бегают, на деревья лазают, кувыркаются в траве, – никогда визга такого в лесу не было слышно.

К полудню ребятишки угомонились, устали, захотели есть.

– Поесть бы, – захныкала Косичка.

Иван начал живот чесать.

– Мы гриб найдем и съедим, – сказал Иван. – Пойдем, не хнычь.

Нашли они под дубом боровика, и только сорвать его нацелились, Косичка зашептала:

– А может, грибу больно, если его есть?

Иван стал думать. И спрашивает:

– Боровик, а боровик, тебе больно, если тебя есть?

Отвечает боровик хрипучим голосом:

– Больно.

Пошли Иван да Косичка под березу, где рос подберезовик, и спрашивают у него:

– А тебе, подберезовик, ну если тебя есть, больно?

– Ужасно больно, – отвечает подберезовик.

Спросили Иван да Косичка под осиной подосиновика, под сосной – белого, на лугу – рыжика, груздя сухого да груздя мокрого, синявку-малявку, опенку тощую, масленка, лисичку и сыроежку.

– Больно, больно, больно – пищат грибы.

А груздь мокрый даже губами зашлепал:

– Что вы ко мне приштали, ну ваш к лешему…

– Ну, – говорит Иван, – у меня живот подвело.

А Косичка дала реву. Вдруг из-под прелых листьев вылезает красный гриб, словно мукой сладкой обсыпан – плотный, красивый. Ахнули Иван да Косичка:

– Миленький гриб, можно тебя съесть?

– Можно, детки, можно, с удовольствием, – приятным голосом отвечает им красный гриб, так сам в рот и лезет.

Присели над ним Иван да Косичка и только разинули рты, – вдруг, откуда ни возьмись, налетают грибы: боровик и подберезовик, подосиновик и белый, опенка тощая и синявка-малявка, мокрый груздь да груздь сухой, масленка, лисички и сыроежки, и давай красного гриба колотить-колошматить:

– Ах ты, яд, Мухомор, чтоб тебе лопнуть, ребятишек травить удумал, а?

С Мухомора только мука летит.

– Посмеяться я хотел, – вопит Мухомор, посмеяться.

– Мы тебе посмеемся! – кричат грибы и так навалились, что осталось от Мухомора мокрое место – лопнул. И где мокро осталось, там даже трава завяла с мухоморьего яда.

– Ну, теперь, ребятишки, раскройте рты по-настоящему, – сказали грибы.

И все грибы до единого к Ивану да Косичке, один за другим, скок в рот – и проглотились.

Наелись до отвалу Иван да Косичка и тут же заснули.

А к вечеру прибежал заяц и повел ребятишек домой. Увидела мамка Ивана да Косичку, обрадовалась, всего по одному шлепку отпустила, да и то любя, а зайцу дала капустный лист:

– Ешь, барабанщик!



СТИХИ
Сто грибов в лесу найдем,
Обойдем полянку.
В кузовок мы не возьмем
Бледную поганку.
Мы обшарим все дубы,
Елки и осинки
И хорошие грибы
Соберем в корзинки.
  -------------
Люди знают с давних пор,
Что такое мухомор.
Привлекательный на вид
Он на деле – ядовит
Как и бледная поганка
Или сатанинский гриб,
Свежие и их останки.
Яд сравним их с ядом рыб,
Ядовитых пауков, змеи.
Детки милые мои,
Очень важно взрослых слушать
И грибов плохих не кушать!
-------------------
Где берёзки да дубы
Летом выросли  грибы.
Тут -  волнушки и опята,
Там -  лисички и маслята.
Под сосной -  боровики,
Так им рады грибники.
--------------------
По тропинке шла,
Белый гриб нашла.
Проходила по опушке –
Отыскала три волнушки.
Пошла леском –
Моховик под листком.
А шагнула напрямик –
Увидала боровик.
Шульжик В.
-----------------
В красной шляпе тот сеньор,
Ядовитый МУХОМОР:
«Каждый знает, жди беду,
Если в суп я попаду!»
------------------
ПОДОСИНОВИК красивый
Вырос прямо под осиной.
Под берёзою — смотри:
ПОДБЕРЁЗОВИКА три!
-------------------
На полянке я без спешки
Собираю СЫРОЕЖКИ.
Их сырыми есть не стану:
На обед пожарит мама!
И красив он, и велик,
Гриб отличный БОРОВИК!
С бурой шляпкой,
С крепким телом,
Он ещё зовётся БЕЛЫМ!
------------------
Что за жёлтые сестрички?
Это же грибы ЛИСИЧКИ!
Чем похожи на лису?
Как она, живут в лесу!

Парошин А.


 Тематический досуг
Лесная история
Жила была девочка Маша. Как- то раз собралась Маша в лес по грибы, да ягоды. Взяла лукошко, одела кофточку с длинными рукавами, головной убор и пошла в лес. Как вы думаете, зачем она так оделась? (защита от клещей)
Идет она по лесу, собирает грибы да ягоды. Вдруг от куда не возьмись, появился сам Михаил Потапыч .  Машенька сначала испугалась, но решила не стоит бояться ,ведь она ничего плохого  не сделала. Она поздоровалась с медведем. А медведь был сердит. Почему же он был сердит, давайте узнаем.
Медведь: Ничего я не пойму,
Столько мусора в лесу.
Кто пришел в мой лес густой
И нарушил в нем покой.
Банки, склянки и пакеты,
Ох, не справиться мне с этим!
Маша : Перестань скорей реветь.
Все убрать в твоем лесу
Я скорее помогу! (игра собери мусор)
Медведь:  Спасибо Машенька и вам ребята. Пойдем  я покажу тебе, где много есть ягод. 
Маша:  Ой, какая ягодка красивая, на вишенку похожа.
Медведь: Что-ты, что-ты Машенька. Это ядовитая ягодка. В лесу растут не только съедобные ягоды, есть и ядовитые, ягоды и растения.
( дети выходят и рассказывают стихи о ядовитых растениях)
У тропы стоит неряха —
На ней липкая рубаха
На плече кувшин узорный
До краёв с отравой чёрной.
(Белена)

Расту в лесу под кустиком 
На длинном стебельке. 
Кругом четыре листика, 
А в самой глубине 
Чернее ночи — ягода 
Да сильный яд во мне.(вороний глаз)

Волчье лыко.
Ягоды бешеные 
На кусту развешанные, 
Зовут к себе, краснеют, 
Да взять никто не смеет. 
Такая красная, 
Но очень опасная.

Ландыш майский.
Красотою, как магнит,
Манит всех прохожих.
Ландыш очень ядовит,
Будь с ним осторожен.
Маша: Очень я устала, отдохну немножко
              И возле старого пенька положу лукошко.
Воспитатель: Пока Маша отдыхает, давайте заглянем в её корзину. Ни чего не будем трогать, только посмотрим, какие она грибы собрала.
( Стихи о грибах.)
Подосиновик 
Под осинкой у ворот
Подосиновик растёт.
И горит, горит огнём
Шапка красная на нём!

Рыжик 
Под сосной
В хвоинках рыжих
Не ищи весною рыжик.
Рыжий рыжик
Рыж не зря:
Рыжик –
Вестник сентября.

Масленок 
Сел мышонок на масленок,
А масленок — липкий гриб,
Вот мышонок и прилип.
Ай-ай-ай, ай-ай-ай!
Мама, мама, вырyчай!

Лисички
Эти крохотки лисички
Очень дружные сестрички.
Где одна - гляди вокруг
И увидишь 10 штук.

Опята
На пенёчке сто опят
- Очень тесно! - все вопят.
Позовите грибника 
Собирать их всех с пенька.

Шампиньон
С юбочкой на шее он,
Гриб хороший – шампиньон.
Белый, как зимою заяц!..
Погляди, какой красавец!

Воспитатель : Ой, а это что за грибы? (стихи про ядовитые грибы)
Мухомор 
Возле леса на опушке,
Украшая темный бор,
Вырос пестрый, как Петрушка,
Ядовитый мухомор.

Бледная поганка
Бледнолицые поганки
Бродят стаей по полянке.
С ними я играть не буду.
Обойду и позабуду.

(Маша просыпается)
Воспитатель : ( дети показывают действия)
Машенька посмотри,
Что за дым там впереди?
Вон и пламя появилось.
Что такое там случилось?
Поспешим скорей туда,
Чтоб не грянула беда.
Надо пламя погасить,
Поскорей его залить.
Все видят Лису со спичками около костра.
АХ, ты рыжая, Лисичка.
Для чего взяла ты спички?
И костер здесь развела?
Что же это за дела?
Посмотри, что стало вдруг…
Видишь гибнет все вокруг.
Вон огонь бежит к кустам,
Деревьям и цветам.
Вся трава вокруг сгорела.
А тебе то нет и дела?

Автор:
Зайки с ведрами бегут.
Заливают там и тут,
Мишка сам лопату взял,
Землю на огонь кидал.
Сохраним мы лес зеленый.
Дружно справились с огнем!
Теперь по праву отдохнем!
Эх, ты рыжая Лиса,
Чуть не спалила ты леса!
Спички в руки не бери,
И согнем ты, не шути!
Лиса: (виновато)
Ах вы, милые, друзья,
Испугалась тоже я.
Я с огнем шутить не буду,
И наказ ваш не забуду.
Буду всем я говорить
Спичками играть нельзя.
(зайчик сидит и  плачет)
Зайчик: Ой, никак я не пойму:
Как же я попал в беду.
Лапку правую обжег
Машенька : Не волнуйся зайчик я тебе сейчас помогу. Ведь в лесу растут и лекарственные растения .( Маша забинтовывает лапку зайчика) 
Мне пора уходить , меня бабушка с дедушкой дождались.
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